
CENTRO  STUDI  DI  PSICODRAMMA  E  METODI  ATTIVI  
via  Montevideo 11  –  20144 Milano   –  Tel. e fax  02/46.36.18   –   e-mail: cspsicodramma@fastwebnet.it 
 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICODRAMMA E CONDUZIONE DI GRUPPO CON  METODI ATTIVI   
Responsabile: Paola de Leonardis 
 

 

CALENDARIO DI  TRAINING 2021 
 

      Incontri mensili: date e orari 
 
       Gennaio          Venerdì      22/01    ore 14,30-19.30      

                                   Sabato       23/01   ore   9,00-19,30      

          Febbraio         Venerdì      19/02   ore 14,30-19.30     
                                   Sabato        20/02   ore   9,00-19,30 

              Marzo        Venerdì        19/03   ore 14,30-19,30      
                                  Sabato          20/03  ore   9,00-19,30      
                                  Domenica    21/03 ore 9,30-13,30 /15,00-17,00   Laboratorio  

              Aprile        Venerdì        16/04   ore 14,30-19.30      
                                  Sabato         17/04   ore  9,00-19,30 
                                  Domenica    18/04  ore  9,30-13,30 /15,00-17,00   Laboratorio 

            Maggio        Venerdì        14/05   ore 14,30-19.30      
                                  Sabato         15/05   ore  9,00-19,30    

            Maggio/Giugno - Incontro residenziale: ven. 28/05 (sera) – lun. 31/05 (mattino).                                           

            Giugno         Venerdì       18/06  ore 14,30-19.30     
                                  Sabato         19/06  ore   9,00-19,30    
 
              Luglio e Agosto:  Pausa estiva               
 

       Settembre       Venerdì     24/09      ore 14,30-19,30                                        
                                   Sabato      25/09      ore  9,00-19,30   

                        Domenica    26/09      ore  9,30-13,30 /15,00-17,00   Laboratorio   

          Ottobre           Venerdì     22/10      ore 14,30-19,30     
                                   Sabato       23/10      ore  9,00-19,30      
                                  Domenica   24/10     ore  9,30-13,30 /15,00-17,00   Laboratorio  

          Novembre       Venerdì     19/11     ore 14,30-19,30     
                                   Sabato       20/11     ore  9,00-19,30  

          Dicembre        Venerdì      10/12    ore 14,30-19.30    
                                  Sabato         11/12    ore  9,00-19,30    
                                  Domenica    12/12   ore  9,30-13,30  Colloqui individuali finali 

             
PLANNING DI BASE 

Incontri mensili di training – In ogni weekend di lavoro sono previste le seguenti attività:                               - 
Lezioni teoriche; Lezioni metodologiche; Sessioni esperienziali con didatta; Sessioni di esercitazione degli allievi; 
Supervisioni delle esercitazioni con approfondimenti teorici e tecnici. Ogni unità di lavoro è di 90-120 min. 

Laboratori formativi - I Laboratori formativi si tengono a Milano, presso la sede del Centro Studi. Tali Laboratori 
sono aperti anche a persone esterne, non iscritte alla  Scuola, in modo da consentire agli allievi di fare esperienza 
concreta di interventi formativi con applicazione della metodologia attiva in diversi ambiti (scuola, servizi sociali, 
azienda ecc.) su temi  importanti nella formazione professionale.  

Incontro residenziale - Si svolge in una località di piacevole accoglienza turistica, ha la durata complessiva di 3-4 
giorni e consente un’esperienza di grande gruppo insieme agli allievi di altre Scuole associate di Psicodramma.  

 


